Kontraindikacie

Celkové.

Zvysena teplota
Celkova telesnéa slabost
Infekéné ochorenie
Nadorové ochorenie
Osteoporoza
Krvacavé stavy
Hnisavé ochorenia koze
Epilepsia

® Pokroécilé tehotenstvo

DVE HODINY PO MASAZ|
SA NEODPORUCA
VYKONAVAT EXTREMNU
FYZICKU NAMAHU

Miestne

(v oblasti chrbta, Sije, krku, rak, hlavy):
Poranenia koze, svalov, kosti, odreniny,
otvorené a hnisavé rany

» Materské znamienka vystupujice nad
koZzu a pigmentové skvrny

www.vychytanamasaz.sk




